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Saptamana Mobilitatii Europene

16 — 22 Septembrie

Saptamana Mobilitatii Europene este 0 campanie anuald desfasurata in perioada 16-
22 septembrie, organizatd cu sprijinul Comisiei Europene, care promoveaza
mobilitatea urbana durabila. Scopul campaniei este de a incuraja autoritatile publice
locale sa introduca si si promoveze masuri durabile de transport, si de a invita
cetdtenii sd incerce alternative la folosirea propriei masini.

Sadptamana Mobilitdtii Europene ofera autorititilor, organizatiilor si asociatiilor
neguvernamentate oportunitatea de a initia activitati pentru promovarea initiativelor
de mobilitate urband durabila, cresterea gradului de constientizare cu privire la
efectele negative datorate cresterii traficului motorizat, lansarea de masuri de
mobilitate urband cu caracter permanent.

Tema din acest an "Mutimodalitatea” cu sloganul ,,Combind si deplaseaza-te!"
promoveaza ideea de a combina modurile de mobilitate, atunci cand ne deplasam n
orase sau in afara lor.

Tematica din acest an ne propune sd incercam diferite moduri de transport, spre
exemplu: bicicleta pana la sala de sport, autobuzul pentru a ajunge la serviciu, o
plimbare pe jos la magazine, pentru a evita aglomeratia din zonele de parcare, sau
autobuzul pana la gara si apoi trenul pentru a junge, in vacanta.

Europenii adora diversitatea - in cazul produselor alimentare, in moda, in muzica, dar
atunci cand vine vorba de transport, cei mai multi dintre noi alegem sa folosim un
singur mod. De obicei optam instinctiv pentru masina personald, atunci cand ne
deplasam la serviciu. Masina poate fi cel mai comod mod de a lua familia in vacanta,
de exemplu, dar este si cel mai bun mod de a ajunge la cumpdraturi, chiar daca
parcarea poate fi o problema.
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Printr-o abordare multimodald pot fi realizate beneficii pentru sanatate dar si
economii semnificative, in special atunci cand calatoriile scurte sunt realizate prin
mersul pe jos sau cu bicicleta. Studiile arata ca, orasele care promoveaza transportul
durabil au un avantaj economic semnificativ fatd de cele care utilizeaza masini
alimentate in mod traditional. Persoanele care calatoresc folosind moduri de
transport nepoluante, cum ar fi bicicleta sau mersul pe jos, nu numai ca sunt mai
productivi la locul de muncd, dar au mai putine zile de boala si petrec mai putin
timp, n general, Tn cabinetul medicului.

Agentia pentru Protectia Mediului Alba va desfasura si in acest an, 1n cadrul
campaniei, actiuni de promovare a mobilitatii durabile prin realizarea si diseminarea
de materiale informative, actiunea ,,ReMediu pentru sanatate”- turul Cetatii Alba
Carolina cu bicicleta, role sau pe jos, precum si actiunea “In oras fard masina mea”,
n data de 21.09.2018.
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