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Ziua Mondiati a Zonetor Umede este sirbdtorite in fiecare an pe 2 februarie ;i are ca scop

cretterea gradutui de congtientizare ;i inletegere a[ oamenitor cu privire la importanfa majori a

zonetor umede.

Tema anutui 2024, "Wetlands and human wettbeing - Zonete umede ;i bun6starea

oamenitor", are scoput de a evidenlia modul in care toate aspectele bunistirii umane - fizice,
mentate 9i de mediu sunt legate de s5nltatea zonetor umede ale lumii.

Zonete umede suslin ecosisteme critice;i biodiversitatea - 40Yodin toate speciile de plante
gi animate triiesc sau se inmutlesc in zonele umede. Ete ne furnizeazi aproape toati apa proaspiti
gi o stocheazi in perioadete de seceti sau o absorb in timput inundafiilor, fittreazi potuanlii -fiind
numite "Rinichii PimAntutui" - lisdnd apa siguri pentru biut ;i ajuti ta furnizarea de api pentru

cutturi.
' Zonete umede sunt scuturi naturate gi ne ajutl si facem fali schimbiritor ctimatice ;i

impactutui acestora - zonete umede de coasti relin gi stocheazl carbonul de pdni [a 55 de ori mai

rapid dec6t pidurite tropicale gi protejeazl 60% din omenire de-a lungul coastelor impotriva
furtunitor, uraganelor gi tsunami-uritor.

O dati cu disparilia zonetor umede, biodiversitatea asociati acestora dispare, impreuni cu

serviciite furnizate de intregul ecosistem. De exemptu: disparilia litiecilor, a pisirilor gi a

amfibienitor favorizeazi inmutlirea necontrolati a insectetor purtltoare de boti.

De aceea, utitizarea ralionati gi durabiti a zonetor umede ;i incurajarea factoritor de

decizie din toate sectoarete de a recunoa;te gi a lua in considerare vatorile [or muttiple este

esenliati pentru viitorul umaniti$i ;i a[ planetei ;i pentru un management sustenabit.
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