ROMANIA Exemplar nr. L
JUDETUL CARAS-SEVERIN
COMITETUL JUDETEAN PENTRU
SITUATI DE URGENTA

HOTARAREA

pentru aprobarea Planului de mdsuri privind prevenirea §i atenuarea efectelor
temperaturilor ridicate asupra populatiei (caniculd) pe perioada sezonului estival (iunie-
septembrie) 2022, la nivelul judetului Caras-Severin

Avand in vedere prevederile art. 20 din Hotdrdrea nr. 1491 din 9 septembrie 2004
pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind structura organizatoricd, atribufiile,
functionarea §i dotarea comitetelor si centrelor operative pentru situatii de urgenfd, cu
modificarile si completérile ulterioare,

Tindnd cont de Dispozitia Secretarului de Stat, Sef al Departamentului pentru Situatii
de Urgentd nr. 894/20.06.2021 si de Planu! general de mdsuri pentru cresterea gradului de
siguranfd a cetdteanului si asigurarea climarului de ordine publicd pe timpul sezonului
estival (01.06-18.09.2022) al M.A 1., cu nr. 105881/SPM/19.05.2022,

Comitetul Judetean pentru Situatii de Urgentd Caras-Severin, Intrunit in sedinta
extraordinard, in data de 22.06.2022,

HOTARASTE:

Art.1. Se aprobid Planul de wdsuri privind prevenirea si atenuarea efectelor
temperaturilor ridicate asupra populagiei (caniculd) pe perioada sezonului estival (tunie-
septembrie) 2022, la nivelul judetului Caras-Severin, prezentat in Anexd la prezenta
hotérére.

Art.2. (1). Prezenta hotirére se va publica pe site-urile Institutiei Prefectului — Judetul
Caras-Severin si Inspectoratului pentru Situatii de Urgentd ,,Semenic” al Judetului Caras-
Severin.

(2). Prezenta Hotdrére se transmite prin grija Secretariatului Tehnic Permanent,
prin e-mail, membrilor Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgentd Caras-Severin si
unitatilor administrativ-teritoriale din judetul Caras-Severin.

PRESEDINTELE
COMITETULUI JUDETEAN
PENTRU SITUATII DE URGENTA

loan DRAGOMIR
INTOCMIT
Nr. 36 SECRETARIATUL TEHNIC PERMANENT
Data: 22.06.2022 AL CJSU
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ROMANIA ANEXA LA HCJSU

MINISTERUL AFACERILOR INTERNE  Caras-Severin nr.36/22.06.2022

COMITETUL JUDETEAN PENTRU

SITUATII DE URGENTA

PLAN DE MASURI
privind prevenirea si atenuarea efectelor temperaturilor ridicate asupra

populatiei (caniculii) pe perioada sezonului estival (iunie-septembrie) 2022,

@

la nivelul judetului Caras-Severin

Baza legali:
Ordonanta de Urgentd nr. 99 din 29 iunie 2000 - privind mésurile ce pot fi

aplicate 1n perioadele cu temperaturi extreme pentru protectia persoanelor
incadrate in munca.

ORDIN nr. 247/1235/631/1130 din 10 iulie 2007 - privind aprobarea
Planului de masuri vizand realizarea actiunilor de cooperare intre prefecti si
primari, in calitatea acestora de presedinti ai comitetelor judetene pentru
situatii de urgentd, respectiv ai comitetelor locale pentru situatii de urgenta, si
autoritatile de sanitate pubdlicd, pentru atenuarea efectelor temperaturilor
ridicate asupra populatiei.

ORDIN nr. 736 din 22 iulie 2005 privind instituirea serviciului de
permanentd la toate primariile din zona de risc In caz de iminentd a
producerii unor situafii de u-genta;

ORDIN nr. 1168/23.06.2008 Privind aprobarea componentei si atributiilor
Comitetului tehnic central si comitetelor judetene/municipiului Bucuresti de
coordonare a masurilor de interventie in situatiile de urgenta determinate de
calamitati naturale {canicula)

Hotdrarea Guvernului nr. 557 din 3 august 2016 privind managementul
tipurilor de risc, cu modificérile si completarile ulterioare;

Ordonanta de Urgentd nr.21/2004 privind Sistemul National de Management
al Situatiilor de Urgentd, cu modificarile si completérile ulterioare;
Hotirarea Guvernului nr.1491/2004 privind structura organizatorici,
atributiile, functionarea si dotarsa comitetelor si centrelor operative pentru
situatii de urgentd, cu modificérile si completarile ulterioare;

Prezentul Plan prevede realizarea actiunilor pentru prevenirea, atenuarea

si limitarea efectelor negative ale caniculei/potentialelor stdri de urgenta care se

pot produce in perioada sezonului estival 2022, precum si mentinerea
climatului de normalitate.
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Temperaturile ridicate constituie factori de risc pentru desfisurarea
normald a activitdtilor economice si sociale la nivelul unititilor administrativ-
teritoriale.

Monitorizarea acestor fenomene meteorologice periculoase se realizeazi
atdt de catre institutiile de specialitate, cat si de catre comitetele judetene
pentru situafii de urgentd si comitetele locale pentru situatii de urgentd, in
vederea inifierii mésurilor operative de interventie.

Persistenta temperaturilor ridicate pe o perioadd mare de timp poate
influenta negativ starea de sanatate a populatiei, indeosebi a celor din grupele
de risc major, fapt ce impune conjugarea eforturilor institutiilor, atat din
domeniul administratiei publice locale, respectiv comitetele judetene si
comitetele locale pentru situatii de urgentd, cét si ale serviciilor deconcentrate
de specialitate.

In fiecare an, sezonul estival este caracterizat prin mobilitatea ridicat3
a persoanelor, att din tard, cét si din striinitate care, pe fondul concediilor de
odihnd §i a vacantei scolare, se deplascazi spre statiunile turistice, fapt care
determind cresterea valorilor de trafic rutier/feroviar.

Ca o particularitate fatd de anii precedenti, este de remarcat ¢ acestor
elemente li se adaugd sentimentul de insecuritate generat de conflictul militar
din Ucraina, precum si afluxul de persoane provenite din zona respectiva.

Prin urmare, peniru gestionarea situatiilor de urgenti specifice
sezonului estival institutiile cu atributii in asigurarea climatului de ordine
publicd si sigurantd a cetétenilor, vor intreprinde urmatoarele masuri:

- Evaluarea si actualizarea planurilor de protectie si interventie, a celor
de cooperare, a procedurilor elaborate la nivelul componentelor Sistemului
National de Management al Situatiilor de Urgentd (SNMSU);

- Identificarea si verificarea obiectivelor In care sunt planificate a se
desfagura activititi cu aflux mare de persoane, inclusiv cu privire la modul de
respectare a normelor de prevenire si stingere a incendiior si evacuarea in situatii
de urgenta;

- Averizarea rapida si in timp util a populatiei asupra eventualititii
producerii unor fenomene meteorologice periculoase, prin aplicatia RO-ALERT
si/sau mass media;

- Asigurarea masurilor specifice de prevenire /stingere a incendiilor,
interventie, descarcerare si evacuare in situaii de urgentd, in zonele de
destasurare a manifestirilor publice, pentru prevenirea/gestionarea oriciror
evenimente negative cu impact in planul sigurantei participantilor;

- Analizarea s identificarea posibilitatilor de
dislocare/detasare/suplimentare a fortelor si mijloacelor, in functie de resursele
avute la dispozitie, pentru acoperirea zonelor de interes operativ, la producerea
unor situatii de urgenta;
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- Asigurarea mijloacelor si r-aterialelor specifice de interventie, pentru
desfagurarea de activititi preventive, respectiv In vederea actionarii cu
operativitate in zonele in care s-au produs situatii de urgentd cauzate de
fenomenele meteorologice periculoase (vijelii, inundatii, caniculd, etc), specifice
anotimpului;

- Convocarea comitetelor jucetene/locale pentru situatii de urgentd, la
ordinul/dispozitia prefectului, pentru gestionarea situatiilor de urgentd, in functie
de prognozele meteorologice si everimentele produse.

In conformitate cu art.3 cin O.M.S. nr. 1168/2008, pentru implementarea
unitara a misurilor necesare pentru interventia rapidd 1n cazul aparitiel
perioadelor cu temperaturi extreme. se definesc urmdtoarele nivele de alerta in
functie de codurile meteorologice si :ntensitatea masurilor adoptate:

a) Codul verde (< 35°C, in intervalul orar 11.00 — 17.00) — nu sunt necesare
mdsuri specifice, sistem de veghe sezonierd,

b) Codul galben (35 - 38°C, in irtervalul orar 11.00 — 17.00) — se instituie
mésurile specifice de alertd;

¢) Codul portocaliu (35 - 40°C, In intervalul orar 11.00 — 17.00) — se instituie
masurile de mobilizare maxina;

d) Codul rogu (> 40°C in intervalul crar 11.00 — 17.00) — se instituie mésurile de
mobilizare maxima.

Pentru implementarea unitard, a misurilor necesare pentru interventia
rapid in cazul aparitiei temperaturilor extreme, se vor indeplini urmatoarele
obiective:

- intensificarea in domeniul de competentd a activititilor specifice de
prevenire si limitare a urmdrilor evenimentelor cu consecinte negative specifice
sezonului de varé;

- realizarea unui parteneriat real intre serviciile publice descentralizate si
desconcentrate in vederea curoasterii situatiei operative, pentru rezolvarea in
comun a tuturor problemelor caze pot leza interesele populatiei;

- asigurarea unei capacitiifi optime de actiune si interventie pentru
indeplinirea sarcinilor specifice situatiilor de urgentd generate de temperaturi
maxime extreme.

Astfel, la primirea avertizdrilor meteorologice privind cregterea
temperaturilor diurne Comitetele pentru Situatii de Urgentd, Directia de Sanatate
Publicd Caras-Severin, Inspectoratul Teritorial de Muncd Caras-Severin si
Directia Sanitard Veterinard gi peatru Siguranta Alimentelor Caras—Severin,
corespunzitor intensitatii si duratei de manifestare a fenomenelor meteorologice
periculoase, vor initia urmétoarele actiuni:

> in perioadele de normalitate meteorologica (cod verde):
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COMITETELE JUDETENE PENTRU SITUATII DE URGENTA:

I. Verificarea masurilor instituite de citre autorititile de sinitate publicd
judetene si comitetele locale pentru situatii de urgentd pentru identificarea
grupurilor populationale care prezintd un risc crescut de evolutie nefavorabili a
stérii de séndtate in perioada caniculard (centre de Ingrijire si asistentd pentru
varstnicl $i persoane cu handicap, centre de plasament, unititi de asistenti
medico-sociald, spitale si sectii de bolnavi cronici etc.);

2. Coordonarea actiunilor initiate de entititile componente ale comitetului
judetean pentru situatii de urgentd cu privire la sprijinul de specialitate acordat
comitetelor locale pentru situatii de urgentd privind verificarea calititii apei
distribuite populatiei prin sistemul comunal de alimentare, surse locale, finténi,
cu aplicdrea mésurilor de curdtare, decolmatare si dezinfectie, dupi caz;

3. Initierea masurilor complementare de sustinere a eforturilor comitetelor
locale pentru situatii de urgentd cu privire la asigurarea cantitatilor de apé
potabild si menajerd necesare populatiei si pentru adiparea animalelor din
gospodariile acesteia;

4. Stabilirea unui sistem de cooperare cu filialele locale ale Crucii Rosii, cu
organizatiile neguvernamentale din domeniul asistentei sociale, fundatiile si
societafile ce presteazd servicii de ingrijire la domiciliu, in vederea sustinerii
actiunilor derulate de comitetele locale pentru situatii de urgentd vizand
acordarea de ajutor, pe durata perioadei de caniculs, persoanelor aflate in
dificultate.

COMITETELE LOCALE PENTRU SITUATII DE URGENTA:

1. Intocmirea si actualizarea la nivelul localitatilor a evidentei persoanelor
aflate in dificultate, a caror stare de sinatate poate fi influentatd negativ de
caniculd;

2. Determinarea nivelului apei din féntdni §i supravegherea permanenti a
calitatii apei potabile din reteaua comunali de alimentare, cu solicitarea
efectudrii de analize periodice privind potabilitatea. Astfel, populatia va fi
avertizata atat prin mass-media cu privire la nepotabilitatea sursei, cat si prin
inscriptionarea fintanilor "APA NU ESTE BUNA DE BAUT" si se va asigura
apa potabild pentru populatia din zona afectati;

3. Mésuri pentru asigurarea unor surse alternative de apa in situatia reducerii
substantiale a debitului in reteaua comunalid de distributie sau ca urmare a
avarierii acesteia;

4. Asigurarea de surse alternative de electricitate pentru functionarea in
conditii optime a activitdtii unititilor medicale, indeosebi a celor de urgenta;

5. Identificarea institutiilor de cazare colectivi cu conditii de microclimat
deficitare. Aplicarea de masuri pentru ameliorarea conditiilor de locuire sau
stabilirea de spatii de locuit provizorii pentru persoanele in dificultate;
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6. Identificarea locurilor pentru amplasarea punctelor de prim ajutor si a
punctelor de distributie a apei potadile Punctele de prim ajutor trebuie
amplasate in spatii publice climatizate, vizibil semnalizate (de exemplu: scoli,
gridinite, supermarketuri, alte institutii publice etc.). Nu se recomandi
amplasarea punctelor de prim ajutor °n corturi decat dacd pot fi climatizate.

DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA CARAS-SEVERIN:

1. Asigurarea cu prioritate a asistensei medicale pentru persoanele cu
afectiuni a céror evolutie poate fi influentatd negativ de temperatura crescutd a
factorilor de mediu, avind in vedere influenta generald a acestui fenomen
meteorologic asupra sénatdtii pepulatiei;

2. Asigurarea stocului de medicarmerte necesar continuitatii tratamentelor;

3. Supravegherea calitdtii produselor perisabile prin controlul langurilor
frigorifice destinate alimentelor, precum si prin controlul lanturilor de frig
pentru medicamente §1 vaccinuri;

4. Acordarea unei atentii deoszbite asistentei medicale de urgentd, prin
suplimentarea numdrului ambulantelor si a personalului medical, asigurarea
unor cantiti{i suficiente de medicamente si -nateriale sanitare, cresterea nivelului
de operativitate in rezolvarea solicitdrilor, precum si prin controlul respectarii
dispozitiilor legale privind organizarea si functionarea sistemului national de
asistentd medicald de urgentd si de p=im ajutor calificat;

5. Instruirea personalului medical si din unitétile medico-sociale, precum si a
voluntarilor pentru asigurarea activitdiilor de preventie, precum si stabilirea
necesarului de personal, echipamente si materiale sanitare corespunzatoare
pentru punctele de prim ajutor.

DIRECTIA SANITARA VETERINARA SI PENTRU SIGURANTA
ALIMENTELOR CARAS-SEVERIN:
. Intensificarea controale.or specifice (in special pe linia sigurantei
alimentelor);
2. Informarea populatiei cu privire la riscurile existente din punct de vedere
al sigurantei alimentelor in contextul temperaturilor ridicate;
3. Informarea populatiei cu zrivirs la masurile de protectie a animalelor.

INSPECTORATUL TERITORIAL DE MUNCA CARAS-SEVERIN:
1. Verificarea respectdrii de cétre angajatori a prevederilor O.U.G. 99/2000 -
privind misurile ce pot fi aplicate In pericadele cu temperaturi extreme pentru
protectia persoanelor incadrate in muncd;
2. Raportarea evenimentelcr care apar pe timpul atentiondrilor/avertizarilor
meteorologice de canicula.
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» la  primirea avertizirilor meteorologice privind cresterea
temperaturilor diurne - codificate cod galben sau cod portocaliu:

COMITETELE JUDETENE PENTRU SITUATII DE URGENTA:

1. Transmiterea avertizarilor citre comitetele locale pentru situatii de
urgentd, In vederea aplicarii misurilor de monitorizare a evolutiei fenomenelor
meteorologice 1 de prevenire a aparitiei unor situaii de urgents;

2. Informarea mass-mediei cu privire la semnificatia codificirilor
avertizdrilor primite, precum si referitor la masurile luate; pregitirea si difuzarea
mesajelor specifice citre populatie;

3. Formularea de solicitdri cétre institutiile publice pentru adaptarea
programului serviciilor publice astfel inc4t deplasarea populatiei cétre acestea s
se facd in afara intervalelor orare cu temperaturi extrem de ridicate. Emiterea de
recomandari pentru modificarea corespunzitoare a programului de lucru al
furnizorilor de alimente si al prestatorilor de servicii;

4. Aplicarea mésurilor de sprijin material si organizatoric pentru situatiile de
urgentd care depagesc capacitatea de interventie a comitetelor locale pentru
situatii de urgenta;

5. Monitorizarea desfisurérii actiunilor initiate la nivelul comunitétilor locale
pentru acordarea de ajutor, pe durata caniculei, persoanelor aflate in dificultate.

COMITETELE LOCALE PENTRU SITUATII DE URGENTA:

1. Informarea mass-mediei locale cu privire la semnificatia codificarii
avertizdrilor primite, precum si referitor la masurile luate; pregitirea si difuzarea
mesajelor specifice catre populatie;

2. Activarea punctelor de distributie a apei potabile amenajate in special in
zonele aglomerate §i activarea punctelor de prim ajutor in spatiile identificate si
semnalizate vizibil;

3. Asigurarea functionarii continue a sistemului centralizat de distribuire a
apei si asigurarea necesarului de api;

4. Luarea de masuri pentru adaptarea programului serviciilor publice, astfel
incét deplasarea populatiei citre acestea si se faci in afara intervalelor orare cu
temperaturi extrem de ridicate. In mod similar vor fi formulate recomandiri
pentru modificarea corespunzitoare a programului de lucru al unititilor de
aprovizionare cu alimente si prestatoare de servicii;

5. Infiintarea unui telverde pentru populatie, in vederea primirii de informatii
asupra unor situatii critice intervenite si pentru transmiterea de recomandari;

6. Utilizarea panourilor de afisaj din localititi pentru formularea de
recomandéri cu privire la masurile preventive necesar a fi luate de populatie
pentru a se proteja pe durata caniculei;
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7. Informarea organizatorilor de evenimente sportive, culturale, comerciale
etc. cu privire la durata si intensitatea caniculel, pentru a lua mésurile adecvate;

8. Mentinerea conditiilor corespunzitoare in taberele scolare;

9. Aplicarea masurilor de prevenire a riscurilor la persoanele vulnerabile, cu
asigurarea nevoilor zilnice privind tratamentul, ingrijirea, alimentatia de baza.
Desfasurarea pregitirilor pentru organizarea preludril acestora de catre entitati
care asigura Ingrijiri Ja domiciliu.

DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA CARAS-SEVERIN:

1. Asigurarea personalului medizal si a dotdrii necesare pentru punctele de
prim ajutor organizate pentru diminuarea riscului pentru sénatate prin prevenirea
fenomenelor de deshidratare si hiper-errie;

2. Mobilizarea personalului med:cal si din unitatile medico-sociale, precum
si a voluntarilor pentru asigurarea activititilor de preventie;

3. Asigurarea participarii medicilor la actiunile de avertizare a populatiei i la
diseminarea mésurilor de prevenire pe grupe de risc.

RECOMANDARI PRIVIND PROTECTIA POPULATIEI PE
TIMPUL CANECULEI:

- Deplasirile sunt recomandate in primele ore ale diminetii sau seara, pe cat
posibil prin zone umbrite, alternand deplasarea cu repausul, in spatii dotate cu
aer conditionat (magazine, spatii putlice);

- Evitati aglomeratiile, expunerea la soare, efortul fizic intens, Intre orele
11.00-18.00;

- Purtati haine lejere, subtiri, deschise la culoare, paldrii §i ochelari de
soare;

- Beti 1,5 - 2 | lichide/zi, nu prea reci, apé, sucuri naturale din fructe si
ceaiuri caldute (soc, musetel, uzzici);

- Mancati fructe si legume (pepene, prune, rosii) sau iaurt (echivalentul
unui pahar cu apd); mancati echilibrat si variat, insistdnd pe produsele cu valoare
calorica mica;

- Evitati bauturile ce contin ccfeind (cafea, ceai, cola) sau zahdr (sucurile
carbocazoase) in cantitate mare;

- Evitati alimentele cu un cont'nut sporit de grasimi, in special de origine
animala;

- Nu consumati alcool (inclusiv bere);

- Mentineti legatura cu persoanele in vérstd (rude, vecini, persoane cu
dizabilitati), interesindu-va de starea de sinitate a acestora si oferiti-le asistenta
ori de cate ori este nevoie;

- Nu ldsati copiil si/saa arimalele de companie singuri/singure In
autoturisme sau expuse la soare;

- Cereti sfatul medicului de familie la cel mai mic semn de suferintd,
manifestat de dumneavoastra sau de copilul dumneavoastré;

- Creati un ambient care sd nu suprasolicite capacitatea de adaptare a
organismului;
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- Persoanele care suferd de diferite afectiuni isi continui tratamentul,
conform indicatiilor medicului. Este foarte util ca in perioada caniculard si se
consulte mediul curant, In vederea adaptérii schemei terapeutice la conditiile
existente;

- Pentru ameliorarea conditiilor de munca se va reduce intensitatea si ritmul
activitatilor fizice, se va alterna efortul dinamic cu cel static si alternarea
perioadelor de lucru cu perioadele de repaus, in locuri umbrite ori ventilate
corespunzator.

Masurile stabilite in prezentul plan au caracter proactiv si se pun in aplicare
atét pe timpul perioadei caniculare, cét si premergitor, De punerea in aplicare a
acestora raspund conducétorii de institutii i presedintii comitetelor locale pentru
situatii de urgentd, dupi caz.

In scopul cunoasterii situatiei existente la nivelul judetului Caras-Severin,
in cadrul CJSU, pot fi solicitate informari privind modul de punere in aplicare a
masurilor  stabilite in  prezentul plan, respectiv  grafic activitati
planificate/desfasurate, concluzii rezultate in urma unor controale, situatii
centralizatoare, etc..

Prezentul plan se completeaza cu mésuri si actiuni stabilite ulterior, atit la
nivel judetean, ct si la nivel national, in functie de situatia operativa.

Raportarea  zilnicA a  evenimentelor care apar pe timpul
atenfiondrilor/avertizrilor meteorologice de caniculd se face la Secretariatul
Tehnic Permanent al CISU: fax 0255.212.137 sau 0255.215.326.
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