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CAPITOLUL VIII. MEDIUL URBAN, SANATATEA SI CALITATEA VIETII

VIIl.1. Mediul urban si calitatea vietii: stare si consecinte

Urbanizarea Tn Europa este un fenomen continuu, atat din punct de vedere al
expansiunii terenului urban, cat si din punct de vedere al cresterii procentului de
populatie urbana.

Provocarile de mediu si oportunitatile de urbanizare sunt strans legate.
Numeroase orase depun eforturi uriase pentru a putea face fata problemelor sociale,
economice si de mediu rezultate in urma presiunilor precum suprapopularea sau
declinul populatiei, inegalitatile sociale, poluarea si traficul. Principala provocare
pentru zonele urbane ale Europei este gasirea unui echilibru intre densitate gi
compactitate, pe de o parte, si, pe de alta parte, calitatea vietii intr-un mediu urban
sanatos.

VIII.1.1. Calitatea aerului din aglomerérile urbane si efectele asupra sanatatii

Un mediu curat este esential pentru sanatatea umana si pentru bunastare.
Totusi, interactiunile dintre mediu gsi sanatatea umana sunt extrem de complexe si
dificil de evaluat. Aceasta face ca utilizarea principiului precautiei sa fie extrem de
utila. Cele mai cunoscute impacturi asupra sanatatii se refera la poluarea aerului
inconjurator, la calitatea slaba a apei si la igiena insuficienta. Se cunosc mult mai
putine despre impactul pe care il au substantele chimice periculoase asupra
sanatatii. Zgomotul reprezintd o problema emergenta de sanatate si de mediu.
Schimbarile climatice, diminuarea stratului de ozon, pierderea biodiversitatii si
degradarea solului pot afecta, de asemenea, sanatatea umana.

Calitatea aerului in asezarile urbane se determind prin masurarea
concentratiilor medii orare, zilnice sau lunare ale diferitilor poluanti si compararea
acestora cu valorile limita sau dupa caz concentratile medii admise prevazute de
legislatia in vigoare.

VIII.1.1.1. Depasiri ale concentratiei medii anuale de PM10, NO,, SO, si O3 in
anumite aglomerari urbane

Acest subcapitol se refera la aglomerarile urbane de calitate a aerului
declarate conform prevederilor Legii protectiei atmosferei nr.104/2011: Bacau, Baia-
Mare, Brasov, Braila, Bucuresti, Cluj Napoca, Constanta, Craiova, Galati, lasi, Pitesti,
Ploiesti si Timisoara. Cateva informatii privind evolutia calitatii aerului la nivelul
municipiului Zalau si judetul Salaj pot fi consultate in Capitolul | Calitatea si poluarea
aerului inconjurétor.

in ceea ce priveste influentele poluarii atmosferei si efectele acesteia asupra
starii de sanatate a populatiei nu exista studii care sa faca o legatura directa intre
acestea. Exista cateva studii efectuate doar la nivel national privind indicatorii starii
de sanatate a populatiei care prezinta poatentiale cauze ale imbolnavirilor ca fiind
poluarea atmosferei.
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VIII.1.2. Poluarea fonica gi efectele asupra sanéatéatii si calitatii vietii

Zgomotul in mediu afecteaza un numar mare de oameni. Publicul il considera

ca fiind una dintre problemele majore de mediu. Acesta poate afecta populatia atat
fiziologic, cat si psihologic, avand influenta asupra activitatilor elementare precum
somnul, odihna, studiul si comunicarea.
Zgomotul Tn mediu - un sunet din exterior daunator si nedorit - se raspandeste, atat
ca durata, cat si ca acoperire geografica. Zgomotul este asociat cu multe activitati
umane, insa zgomotul produs de traficul rutier, feroviar si aerian este cel care are cel
mai mare impact.

Surse de zgomot in aglomerarile urbane

A. Traficul rutier este principala componenta a zgomotului din orase. Pe
parcursul unei zile se inregistreaza trei maxime ale nivelului de zgomot, la orele 6-7,
12 si 18-19.

B. Traficul feroviar produce zgomote de 110 — 115 dB, la viteze de 110 -120
km/h.

C. Traficul aerian produce zgomote de la motoare, elice, miscarea aerului.

VIII.1.2.1. Expunerea la poluarea sonord a aglomerérilor urbane cu peste 250.000
locuitori

La nivelul judetului Salaj nu exista aglomerari urbane cu peste 250 000
locuitori.

Agentia pentru Protectia Mediului Salaj realizeaza masuratori pentru
determinarea nivelului de zgomot, urmarindu-se traficul rutier ca sursa de zgomot in
cele patru localitati urbane ale judetului. Conform prevederilor legislatiei in domeniul
zgomotului, APM Salaj efectueaza si determinari ale nivelului de zgomot in piete,
parcuri, parcari si in apropierea scolilor.

Pe parcursul anului 2016 au fost efectuate determinari ale nivelului de zgomot
conform tabelului de mai jos:

. < | Amplasarea M) CISY
Tip zona . = Valoarea = de zgomot
Nr. punctului Numar s s Numar
Crt de de Anul masuratori | Maxima, Lech depasiri cf STAS
masurare < dB(A) 10009/1988
masurare
dB (A)
1 2010 200 67,80 13
. 2011 230 69,10 21
parcutl ] 2012 240 64,10 7
recreere Zalau 2013 240 63,30 7
si odihna 2014 240 60,00 0 60,00
’ 2015 240 66,80 9
2016 240 65,00 9
2 2010 145 84,10 143
2011 110 78,70 90
Zalau- 2012 130 75,40 100
Intersectia | 2013 120 78,80 106
Stradal Centru 2014 120 73,70 88
(trafic) 2015 120 75,30 90 65,00
2016 120 77,90 95
Zalau- 2010 125 74,60 98
Intersectia | 2011 120 77,10 94
Spital 2012 110 73,00 82
Judetean 2013 120 72,00 87
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2014 120 78,40 81

2015 120 74,40 86

2016 120 78,20 92

2010 120 80,00 115

2011 110 79,80 101

Zalau- 2012 115 79,70 104
Intersectia | 2013 120 78,10 109
Astralis 2014 120 82,10 115
2015 120 80,90 117

2016 120 77,40 118

2010 53 76,00 21

2011 50 74,00 35

Jibou- 2012 55 76,20 24
Intersectia | 2013 45 68,00 12
Centru 2014 35 69,70 10
2015 70 70,10 12

2016 60 70,20 27

2010 40 70,40 9

Siml 2011 50 72,60 39
e, [ 2012 60 71,40 27
Intersectia 2013 45 65,40 2
Centru 2014 40 67,90 3
2015 70 71,60 11

2016 60 76,20 22

2010 45 72,00 18

h 2011 40 69,30 11
oy 2012 60 69,40 18
Intersectia 2013 35 69,00 6
Centru 2014 40 65,90 1
2015 40 67,10 2

2016 60 69,90 9

Tab.VIII.1.1. Valorile maxime ale nivelului de zgomot pe zone de determinare(zone de recreere si
trafic)

Analizadnd datele din tabel reiese ca din 660 masuratori efectuate in zonele cu
trafic rutier intens un numar de 327 determinari depasesc limita admisa in
normativele in vigoare. Depasiri mai frecvente si mai ridicate se inregistreaza in
intersectiile din municipiul Zalau, astfel din 327 depasiri ale valorii limita inregistrate
in anul 2015, un numar de 293 au fost masurate in Zalau, in intersectii.

Cea mai mare localitate urbana a judetului este municipiul Zalau, care are o
populatie de 56 202 locuitori. Avand in vedere acest aspect, legislatia din domeniul
zgomotului nu a impus elaborarea hartilor de zgomot si a unor studii in domeniul
poluarii fonice.

Totodata, potrivit Directiei de Sanatate Publica, la nivel local nu au fost
elaborate studii privind morbiditatea asociata zgomotului ca factor de risc.

VIII.1.3. Calitatea apei potabile si efectele asupra sanatatii si calitatii vietii

Factorul de mediu cu cel mai mare impact asupra sanatatii populatiei este
apa, avandu-se in vedere necesitatea vitala permanenta a prezentei apei potabile
pentru procesele fiziologice, biochimice in organismul uman, precum si pentru
necesitatile cotidiene.

Apa influenteaza sanatatea populatiei In mod direct (prin calitatile sale
biologice, chimice si fizice), sau indirect. Astfel, cantitatea insuficienta de apa duce la
mentinerea unei stari insalubre, a deficientelor de igiena corporala, a locuintei si a
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localitatilor, ceea ce duce la raspandirea unor afectiuni digestive (dizenteria si
hepatita endemica), a unor boli de piele.
Bolile umane, produse ca urmare directa a calitatii apei, pot fi clasificate in:
¢ boli cauzate de infectii raspandite prin consum de apa infectata (diareea, febra
tifoida, hepatita A, salmoneloza);
e boli cauzate de infectii transmise prin animale acvatice (bilharioza);
e boli cauzate de infectii raspandite prin insecte cu stagii acvatice (malarie,
oncocercoza);
e boli cauzate de infectiji transmise prin animale acvatice nevertebrate.
Methemoglobinemia acuta infantila, afectiune cunoscuta si sub denumirea de
intoxicatie acuta cu nitrati sau boala albastra a noilor nascuti, reprezinta prima
consecinta a consumului de apa de fantana poluata cu substante azotoase de catre
copii 0-1 an, apa folosita la prepararea laptelui praf.
Conform datelor furnizate de Compania de Apa Somes, Sucursala Zalau, situatia
privind populatia aprovizionata cu apa potabila in anul 2016, se prezinta in tabelul de
mai jos:

2016
A (0,
Populatie Populatie Volum Sursa de apa(%)
< < total de
Judet totala totala < . <
. .. < apa Profunzime | Suprafata
judet aprovizionata
(m3/an)
Salaj 224 384 133 865 4 860 225 18% 82%

Tab.VIII.1.2. Populatia aprovizionata cu apa potabila in 2016

Monitorizarea calitatii apei potabile, inspectia si autorizarea sanitara a
sistemelor publice de aprovizionare cu apa si a fantanilor publice, se face de catre
Directia de Sanatate Publica Salaj. Calitatea apei distribuite prin sistem public este
controlata de laboratoarele DSP Sala;.

In judetul Sélaj, in anul 2016, supravegherea sanitara a calitatii apei potabile
distribuite populatiei in sistem centralizat s-a realizat prin monitorizarea de control si
de audit a calitatii apei.

Monitorizarea de control — este realizata de catre distribuitorul de apa
Compania de Apa ,Somes” SA, conform unui program care cuprinde controlul
eficientei statiei de tratare, indeosebi a dezinfeciiei si a calitatii apei potabile produse
si distribuite populatiei.

Monitorizarea de audit — este realizata de catre DSP Salaj, prin aceasta
urmarindu-se daca apa potabila corespunde cerintelor de calitate pentru parametrii
prevazuti in Legea nr.458/2002 cu modificarile si completarile ulterioare.

Conform datelor furnizate de cétre Directia de Sénatate Publica Séalaj, in anul
2016, in judet nu_s-au inreqgistrat cazuri de methemoglobinemie acuta infantila
generate de consumul de apa de fantana si nici cazuri de epidemii hidrice generate
de consumul de apa potabila din sistemul centralizat de alimentare cu apa.

VIII.1.4. Spatii verzi si efectele asupra sanatatii si calitatii vietii
VIII.1.4.1. Suprafata ocupata de spatii verzi in aglomerérile urbane

in Romania, Legea nr. 24/2007 privind reglementarea si administrarea
spatiilor verzi din zonele urbane precizeaza ca prin spatiu verde se intelege ,zona
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verde din cadrul oraselor si municipiilor, definita ca o retea mozaicata sau un sistem
de ecosisteme seminaturale, al carei specific este determinat de vegetatie
(lemnoasa, arborescenta, arbustiva, floricola si erbacee)”. Prin aceasta lege se
sreglementeaza administrarea spatiilor verzi, ca obiective de interes public, in
vederea asigurarii calitatii factorilor de mediu si starii de sanatate a populatiei” .

Din cele patru localitati urbane existente in judetul Salaj doar municipiul
Zalau are intocmit Registrul local al spatiilor verzi. Celelalte trei localitati urbane au
declarat situatia privind spatiile verzi conform propriilor inventarieri.

Evolutia spatiilor verzi din totalul intravilan al localitatilor urbane este prezentat
in tabelul de mai jos, informatiile fiind furnizate de catre primariile celor patru orase:

Nr. | Localitatea Suprafata de spatii verzi (ha) Suprafata de intravilan (ha)

crt. urbana 2012 2013 2014 | 2015 | 2016 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015

1 | Zalau 107,05 | 107.05 | 107.05 | 151 | 151 | 2535 | 2535 | 2535 | 2535 | 2535

p | Simleu 10 10 10 10 | 10 | 758 | 758 | 758 | 758 | 758
Silvaniei

3 | Jibou 35.10 | 35.10 | 35.10 | 35,10 35,10 | 421 421 | 421 | 421 | 421

4 thu .- 16.26 | 16.26 | 16.26 | 16,26 | 16,26 | 556 556 556 556 556
Silvaniei

Tab.VIII.1.3. Evolutia suprafetelor de spatii verzi din suprafata intravilana

Evolutia spatiilor verzi pe cap de locuitor, in mediul urban pentru perioada
2010-2015 este prezentata tabelar si grafic in cele ce urmeaza:

Nr. Localitatea Suprafata de spatii verzi pe cap de locuitor (mp/loc )
crt. urbana 2011 2012 2013 2014 2015 2016

1 | Zalau 19.00 19.00 19.00 19.00 26,87 26,87
p | Simleu 7.15 7.15 7.15 7.15 7,15 7,15

Silvaniei
3 | Jibou 34.63 34.63 34.63 34.63 34,63 34,63
4 C_ehu . 22.80 22.80 22.80 22.80 22.80 22.80

Silvaniei

Tab.VIIIl.1.4. Evolutia suprafetelor de spatii verzi pe cap de locuitor
Evolutia suprafetelor de spatiu verde pe cap de locuitor
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Fig. VIII.1.1. Evolutia suprafetelor de spatiu verde pe cap de locuitor
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Primaria Municipiului Zalau a realizat o crestere a suprafetei de spatii verzi la
151 ha, asigurandu-se astfel o suprafata de 26,8 mp/locuitor incepand cu anul 2015.
in ceea ce priveste situatia spatiilor verzi reprezentate de parcuri la nivelul
municipiului sunt amenajate doua parcuri : un Parc Municipal Central cu suprafata de
4.5 ha, care a fost reabilitat cu fonduri europene nerambursabile si Parcul Padure
Bradet cu o suprafata de 19.0 ha amenajat cu fonduri provenite de la Fondul pentru
Mediu in anul 2009.

De mentionat ca orasul Jibou beneficieaza de existenta pe teritoriul sau a
Centrului de Cercetari Biologice ,,Vasile Fati” care are o suprafata de 28 ha.

VIII.1.5. Schimbaérile climatice gi efectele asupra mediului urban, sanatatii si
calitatii vietii

Cele mai mari cresteri de temperatura se inregistreaza in Europa in partea
sudica a continentului si in regiunile arctice, iar cele mai pronuntate scaderi ale
cantitatii precipitatiilor tot in partea sudica, cresterile caracterizadnd nordul si nord-
vestul continentului. Cresterile prognozate ale intensitatii si frecventei valurilor de
caldura si a inundatiilor, precum si modificarile ce vor surveni in distributia unor boli
infectioase si a polenului vor produce efecte negative asupra sanatatii umane.

Schimbarile din regimul climatic din Roménia se incadreaza in contextul
global.Conform datelor si studiilor existente la nivel national, in perioada 1901-2007,
temperatura medie anuala a aerului a crescut in Romania cu 0,5°C, dintre ultimii 20
de ani cel mai calduros fiind anul 2007 (11,5 °C) iar cel mai rece anul 1985 (8,4 °C).
Pe intreg teritoriul Romaniei, s-a inregistrat deja o crestere de 0,5 °C a temperaturilor
medii anuale incepand din 1901 si o crestere de peste 3°C a temperaturilor atat vara
cat si iarna. Cantitatile de precipitatii au crescut constant, zilele cu temperaturi
tropicale au crescut, iar zilele de iarna sunt tot mai rare. Grosimea stratului de
zapada a scazut semnificativ, iar fenomenele de chiciura, polei si chiciura moale sunt
rare.

Se estimeaza ca schimbarile climatice vor afecta sanatatea umana fie in mod
direct — in relatie cu efectele fiziologice ale caldurii si frigului, fie in mod indirect prin
schimbarea comportamentelor umane, cresterea incidentei bolilor cu transmitere prin
alimente sau prin vectori sau alte consecinte ale schimbarilor climatice (inundatii).

VIII.1.5.1. Rata de mortalitate in aglomerérile urbane ca urmare a temperaturilor
extreme in perioada de vara

Schimbarile climatice reprezintd o noua si ingrijoratoare amenintare pentru
viata la oras. Unele orase vor suferi foarte mult ca urmare a schimbarilor climatice.

Pe termen scurt, valurile de caldura pot cauza decese, insa si variatiile minore
de temperatura cauzate de schimbarile climatice pot face sa creasca rata mortalitatii
in randul persoanelor in varsta care sufera de diabet, insuficienta cardiaca, boli
pulmonare cronice sau in randul celor care au supraviefuit unui atac de inima.
Consecintele indirecte sunt cresterea numarului de purtatori de infectii, precum
tantarii care roiesc prin apropierea zonelor inundate si raspandesc bolile; cresterea
populatiei de capuse — atunci cand temperaturile cresc, acestea contribuie la
dezvoltarea encefalitei, bolii Lyme (Boala Lyme este produsa de o bacterie numita
Borrelia burgdorferi, transmisa prin intepatura de capusa). Lipsa apei potabile de
buna calitate, de asemenea, reprezinta un risc de raspandire a infectiei.
Numarul de cazuri de boala Lyme din ultimii cinci ani, inregistrate in judetul Salaj
sunt prezentate in tabelul de mai jos:
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Anul | lan. Febr. | Mart. | Apr. | Mai lun. | lul. Aug. | Sept. | Oct. | Nov. | Dec. | Total
2012 0 1 2 0 1 0 10 4 2 5 0 1 26
2013 0 0 0 1 1 4 9 1 0 0 2 3 21
2014 0 0 0 0 1 1 1 0 1 2 0 0 6
2015 0 0 0 0 2 8 5 4 1 7 1 3 31
2016 0 0 1 0 1 2 2 3 6 2 1 4 22

Tab.VIII.1.5. Numar de cazuri de boala Lyme 2016

VIII.1.5.2. Expunerea populatiei din aglomerérile urbane la riscul de inundatii

Inundatia este un hazard natural care inseamna acoperirea temporara cu apa
a unui teren care nu este acoperit in mod obisnuit cu apa. Cauza inundatiilor este
revarsarea peste maluri a apelor curgatoare sau a lacurilor.

Inundatiile pot avea loc in timpul viiturilor, Tn urma ploilor torentiale, topirii
bruste a zapezilor etc. Uneori, inundatiile au loc la gura raurilor de campie, in urma
actiunii vanturilor care bat dinspre mare, a cutremurelor de pamant submarine etc.

Acest indicator este definit ca numarul de persoane afectate de inundatji raportat la 1
milion de locuitori. Unitatea de masura este reprezentata de numarul de persoane
afectate de inundatii (decedate, ranite, evacuate, cu locuinte distruse, cazuri
imbolnaviri datorita consumului de apa contaminatda) per milionul de locuitori.
Raportarea efectelor inundatijilor in tara noastra se face prin intermediul Rapoartelor
de sinteza intocmite de catre Comitetele Judetene pentru Situatii de Urgenta

Conform informatiilor furnizate de Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta
,Porolissum” Salaj, in anul 2016, in judetul Sélaj, in urma inundatiilor au fost avariate
un numar de 84 locuinte, 177 persoane au fost evacuate, iar un numar de 261 de
persoane au fost afectate de inundatii. Nu s-au inregistrat persoane decedate sau
ranite.

SALAJ 25.05-23.06.2016
66 localitati -precipitatii abundente, scurgeri de pe versanti

Boghis (Bozies ), Camar, Carastelec, | -baltiri ape interne,

Cizer (Cizer, Plesca, Pria), Crasna | -grindina

(Crasna, Huseni, Ratin), Creaca (Brebi, 28.06-10.07.2016

Borza, Ciglean, Jac, Prodanesti), -precipitatii abundente, scurgeri de pe versanti
Cristolt (Cristolt, Poiana Ontii), Dragu | -baltiri ape interne,

(Dragu, Voivodeni), Galgau (Galgau, | -grindina

Barsaul Mare, Fodora), Halmasd,
Hereclean (Panic), Horoatu Crasnei 01-02.08.2016
(Seredeiu, Starciu), lleanda (lleanda, | -precipitatii abundente, scurgeri de pe versanti
Dolheni), Ip (Ip, Cosniciu de Jos, Cosniciu | -revarsare paraie locale

de Sus, Zauan, Zauan Bai), Maieriste
(Giurtelecu Simleului, Cristelec), Marca
(Marca, Port, Lesmir, Sumal), Meseseni de
Jos ( Mesesenii de Jos, Aghires,
Mesesenii de Sus), Nusfalau, Pericei,
Poiana Blenchi (Poiana Blenchi, Gostila),
Sig (Sig, Mal, Tusa, Sarbi, Fizes), Surduc
(Surduc, Tihau, Cristotel, Solona,
Testioara, Turbufa, Braglez), Valcau de
Jos (Valcau de Jos, Preoteasa,
Subcetate), Varsol{ (Varsolf, Recea),
Zimbor (Zimbor, Sancraiu Almasului,
Sutoru, Dolu)

Tab.VIII.1.6. Situatia privind pagubele produse in urma fenomenelor hidrometeorologice
periculoase din anul 2016
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