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Ministerul Mediului
Agen{ia Nafionall pentru Protecfia Mediului

Agen(ia pentru Protecfia Mediului Teleorman

COMUNICAT DE PRESA

ZIIJ A MONDIAIA A MEDIULUI

31.05.2017
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Ziua Mondiala a Mediului a fost infiinlatd de Adunarea Generald a

Organizaliei Naliunilor Unite in 1972 pentru amarca deschiderea Conferinfei de

la Stockholm privind mediul uman. Doi ani maitdrziu,in 1974 a avut loc primul

WED cu tema "Numai un singur Pim6nt".
Ziua Mondial[ a Mediului este cel mai mare eveniment anual de acfiune

pozitivd pentru mediu qi are loc pe 5 iunie. lara gazdd din acest an, Canada, a

ales tema qi va fi in centrul sdrbitorilor din intreaga lume:
,'Conectarea oamenilor cu natura - in oraq gi pe uscat, de la poli la ecuatort'

Tema din acest an ne invita sd ne gdndim la modul in care facem parte din

naturd Ei c6t de str6ns depindem de ea. Ne provoacd sd gSsim modalit6li

interesante de a experimenta gi de a prefui aceastd relafie vital6.

in ultimele decenii, progresele Etiinfifice, precum gi problemele de

mediu, in cregtere, cum ar fi incSlzirea global6, ne ajutd s6 inlelegem

nenumiratele modalitdli prin care sistemele naturale ne susfin prosperitatea qi

bundstarea. Beneficiile pentru sdndtate ale "conectdrii oamenilor la natur6"

includ cAgtiguri globale pentru sdndtatea mintal6, controlul bolilor 9i

descoperirea medicamentelor, de imbundtdfire a viefii pentru astdzi qi pentru

generafiile viitoare.
Miliarde de oameni din mediul rural, din intreaga lume iqi petrec

fiecare zi lucrdtoare "conectatd la natur6" qi apreciazdfoarte bine dependenla lor

de aprovi zionarea cu apd naturald qi modul in care natura oferd mijloacele de trai

pe un sol fertil. Acegtia sunt printre primii care suferd atunci cdnd ecosistemele

sunt ameninlate, fie prin poluare, schimbdri climatice sau supraexploatare.

Mai mult de jumatate din noi trdiesc in zonele urbane, asaltali de

zgomote, gazele din arderea combustibililor. Nu este o surpriza faptul cd acest
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stil de via\d poate duce la stres: un studiu din 2010 a constatat cd, locuitorii

oraqului au un risc cu 2loh mai mare de tulburdri de anxietate.

ins6, fiecare oraq din lume are cel pulin o organiza{ie de conservare

care lucreazdla ceva legat de natur6, fie curS![ medii poluate, fie c5 ingrijeqte

animale abandonate sau rdnite. Ajutali la restaurareq unui spaliu verde sau

salvali o pasdre; vd va face sd vd simlili mqi bine!

Cu ocazi a Zilei Mondiale a Mediului APM Teleorman organizeazd o

ieqire in naturS, ca modalitate interesantd de a experimenta qi de a pretui relatia

omului cu natura, precum qi activitdli de informare, conqt\ent\zare qi de educalie

ecologicd in gcolile Ei gradinilele partenere din jude!. Activitalile ecologice se

incheie cu concursuri de desene tematice.
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