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COMUNICAT DE PRESA
Ziua Mondiala a Zonelor Umede 2023

Ziua Mondiald a Zonelor Umede este sarbatorita in fiecare an pe data de 2
februarie. Aceastd zi marcheaza si aniversarea Conventiei privind zonele umede, care a
fost adoptata ca tratat international in 1971, unde partile contractante se angajeaza sa
desemneze zone umede cu valoare ridicatd in lista Zonelor Umede de Importanta
Internationald (Situri Ramsar), sa foloseasca cu intelepciune toate zonele umede si sa
coopereze in probleme transfrontaliere.

Marcarea evenimentului creste gradul de constientizare al oamenilor cu privire
la importanta criticd a zonelor umede. Zonele umede sustin biodiversitatea, 40% din
toate speciile de plante si animale traiesc sau se inmultesc in zonele umede, actioneaza
ca surse de apa si sunt cele mai mari depozite de carbon natural ale planetei.

Pana in prezent, aproape 90% din zonele umede ale lumii au fost degradate sau
pierdute. Pierdem zonele umede de trei ori mai repede decat padurile. Exista o urgenta
de a creste gradul de constientizare global cu privire la zonele umede pentru a opri
pierderea rapidd a acestora si pentru a Incuraja actiunile de restaurare si conservare a
acestor ecosisteme vitale.

In toatd lumea existd in prezent declarate 2471 situri Ramsar, cu o suprafata
totala de 256 192 356 hectare. Roméania are in prezent 20 de situri desemnate ca Zone
umede de importantd internationald (situri Ramsar), cu o suprafatd de 1 177 749 de
hectare.

in judetul Teleorman existd 5 zone umede: Balta Suhaia, Ostrovul Gaésca,
Ostrovul Mare, Confluenta Vedea-Dunare, Confluenta Olt-Dunare. Dintre acestea,
Balta Suhaia si Confluenta Olt-Dunare au fost declarate situri Ramsar.

Agentia pentru Protectia Mediului Teleorman va invita sa va alaturati
activitatilor dedicate Zilei Mondiale a Zonelor Umede din 2 februarie 2023,
recunoscutd de ONU drept ,,Ziua Internationalda”. Tema de anul acesta: ,,Este timpul
pentru refacerea zonelor umede”.

Mai sunt doar sapte ani pana in 2030, atunci cand noi trebuie sa atingem
Obiectivele de Dezvoltare Durabild, iar timpul este cu siguranta esential. Deceniul

ONU pentru restaurarea ecoststemelor este o oportunitate excelentd pentru noi toti de a
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regandi si de a schimba modul 1n care oamenii influenteaza mediul - si 0 sansa de a
restabili ecosistemele vitale precum zonele umede.

Existd mai multe practici bune care pot fi utilizate pentru a reface o zond umeda
sl a-1 recdpata beneficiile.

In primul rénd, este important si se elaboreze un plan de restaurare care sa tina
cont de toate aspectele ecosistemului. Acest plan ar trebui sd ia in considerare
vegetatia, fauna salbatica si situl in sine, sd stabileascd modul 1n care acestea se pot
oferi una alteia. ,

De asemenea, este important sa se implice comunitétile locale in procesul de
restaurare. ‘ ‘ "

O altd practica buna este sd se abordeze cauzele degradarii zonei umede. Este
important sa se evalueze si sa se inteleagd ce a dus la degradarea zonei umede si sé se
limiteze presiunile care au dus la aceasta, cum ar fi supraexploatarea apei si poluarea
din agricultura, industrie si dezvoltare urbana.

Refacerea florei si faunei native este, de asemenea, o practica importanta in
restaurarea zonei umede. Acest lucru poate fi realizat prin recrearea conditiilor
hidrologice originale, replantarea vegetatiei native si reintroducerea faunei sédlbatice
native.

Curatarea zonelor degradate este, de asemenea, o practica importanta.
Indepirtarea oricdror resturi, gunoaie si deseuri care s-au acumulat in zona umeda
poate ajuta la Tmbunatatirea calitétii apelor si a mediului inconjurétor.

Structurarea accesului la zonele umede este importantd pentru a permite
oamenilor sd exploreze si sa aprecieze aceasta zond. Acest lucru poate fi realizat prin
crearea spatiilor specifice pentru accesul publicului, listarea activitatilor permise in
zona umeda si desemnarea zonelor in care fauna sélbatica prospera fara a fi perturbata.
Acest lucru poate ajuta la educarea si sensibilizarea publicului asupra importantei
conservarii zonei umede si a rolului ei in ecosistem.

Cu ocazia celebrarii Zilei Mondiale a Zonelor Umede, APM Teleorman
organizeaza in acest an activitati de informare, constientizare si de educatie ecologica
in perioada 01 februarie — 03 februarie 2023, in unitatile de Tnvatamant partenere din
judet.
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