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Ziua Mondiala a Zonelar Umede este sdrbStoritd in fiecare an pe data de 2

februarie. Aceastd zi marcheazd qi aniversarea Convenliei privind zonele umede, care a

fost adoptatd calratat internalional in 1971, unde p6(ile contractante se angajeazd, sd,

desemneze zone umede cu valoare ridicatd in lista Zonelor lJmede de hnporlanld
InternalionalS (Situri Ramsar), s[ foloseascd cu inlelepciune toate zonele umede gi sd

coopereze in probleme transfrontaliere.

Marcarea evenimentului cregte gradul de conqtientizare al oamenilor cu privire
la importanla criticd, a zoneTor umede. Zonele umede sus{in biodiversitatea, 40oh din
toate speciile de plante qi animale trdiesc sau se inmulfesc in zonele umede, ac\ioneazd

ca surse de apd qi sunt cele mai mari depozile de carbon natural ale planetei.

PAnd in prezenl, aproape 90Yo din zonele umede ale lurnii au fost degradate sau

pierdute. Pierdem zonele umede de trei ori mai repede dec6t pddurile. Existd o urgen!6

de a creEte gradul de conqtientizare global cu privire la zonele umede pentru a opri
pierderea rapidi a acestora qi pentru a incuraia acfiunile de restaurare Ei conservare a

acestor ecosisteme vitale.
in toatd lumea existd in prezent declarat e 2471 situri Ramsar, cu o supr afa\d

totald de256 192356 hectare. Romdnia are in prezent 20 de situri desemnate caZone
umede de importanld internalionald (situri Ramsar), cu o suprafalb de 1 177 749 de

hectare.

tn judelul Teleorrnan existd 5 zone umede: Balta Suhaia, Ostrovul GAsca,

Ostrovul Mare, Confluenla Vedea-Dundre, Confluenla Olt-Dun6re. Dintre acestea,

Balta Suhaia qi Conflr"renp Olt-Dundre au fost declarate situri Ramsar.

Agenlia pentru Proteclia Mediului -feleorman vd invitd sd vd aldturali
activitdlilor dedicate Z,ilei Mondiale a Zonelor (Jrnede din 2 februarie 2023,

recunoscut[ de ONu drept ,,,Ziua Internafionald". Tema de anul acesta: ,,Este tirnpul
pentru refacerea zonelor umede".

Mai sunt doar qapte ani p6nd in 2030, atunci c6nd noi trebuie s6 atingem

Obiectivele de Dezvoltare f)urabild, iar timpul este cu sigurantd esenfial. l)eceniul
ONtl pentru restaurarea ecosistemelor este o oportunitate excelentd pentru noi toti de a
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regAndi Ei de a schimba modul in care oamenii influenleazd rnediul - si o gansd de a

restabili ecosistemele vitale precum zonele umede.

Existd rnai multe practici bune care pot fr utilizate pentru a reface o zond umedd

qi a-i recdpdta beneficiile.
in primul r6nd, este important sd se elaboreze un plan cle restaurare care sd lind

cont de toate aspectele ecosistemului. Acest plan ar trebui sd ia in considerare

vegetafia, fiauna salbaticd qi situl in sine, sd stabileascd rnodul in care acestea se pot

oferi una alteia. ,

De asemenea, este important sd se implice comunitdlile locale in procesul de

restaurare

O altd practicd bund este sd se abordeze cauzele degraddrii zonei umede. Este

irnportant si se evalueze qi s5 se inleleagd ce a dus la degradaiea zonei umede qi sd se

lirniteze presiunile care au dus la aceasta, cum ar fi supraexploatarea apei gi poluarea

din agriculturS, industrie qi dezvoltare urbanS.

Refacerea florei gi faunei native este, de asemenea, o practicd irnportantd in
restaurarea zonei umede. Acest lucru poate fi rcalizat prin recrearea condiliilor
hidrologice originale, replantarea vegetaliei native qi reintroducerea faunei sdlbatice

native.

Curdlarea zonelor degradate este, de asemenea, o practicd imporlantS.

indepartarea oricdror resturi, gunoaie si deseuri care s-au aculnulat in z.ona urnedd

poate ajuta la imbundtdlkea calitalii apelor qi a mediului inconjurdtor.

Structurarea accesului la zonele umede este importantd pentru a perrnite

oanrenilor sd exploreze qi sd aprecieze aceastd zond. Acest lucru poate fi realizat prin
crearea spaliilor specifice pentru accesul publicului, listarea activit[filor permise in
zona umedd qi desemnarea zonelor in care fauna sdlbaticd prosperd fitrd a fi perturbatd.

Acest lucru poate ajuta la educarea qi sensibilizarea publicului asupra irnportanlei

conservirii zonei umede qi a rolului ei in ecosistem.

Cu ocazia celebrdrii Zilei Mondiale a Zonelor lJmede, APM 'feleorman

organtzeazd in acest an activitdtri de informare, conqtientizare gi de educalie ecologicd

in perioada 01 februarie - 03 februarie 2023, in unitSlile de invdldmAnt partenere din
judel.
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